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TERMOS DE REFERÊNCIA
Trabalho presencial em São Tomé e Príncipe

Contratação de 3 (três) Inquiridores (as), para o projeto “MSPM - Melhoria da situação de pobreza multidimensional das famílias de Lobata, através da promoção da agricultura e pecuária”. 

A Helpo é uma Organização Não Governamental para o Desenvolvimento, sem fins lucrativos, de Direito Português, nascida em novembro de 2007. É uma Organização laica e apolítica que leva a cabo programas de apoio continuados, desenvolvimento comunitário, educação para o desenvolvimento, educação para a saúde e assistência em saúde em múltiplos países do hemisfério norte e sul do mundo. Com um foco na saúde nutricional a Helpo tem vindo a implementar os seus projetos em São Tomé e Príncipe, Moçambique, Guiné-Bissau e Portugal, tendo como parceiras instituições governamentais e sendo financiados, entre outros, pelo Camões I.P., UNICEF, WFP, CPLP e a Direção Geral da Saúde.

Descrição do projeto

O projeto “MSPM - Melhoria da situação de pobreza multidimensional das famílias de Lobata, através da promoção da agricultura e pecuária” tem como objetivo melhorar os indicadores de pobreza multidimensional das famílias com mulheres cabeça de casal no distrito de Lobata, em São Tomé e Príncipe, através de atividades ligadas à produção agrícola, pecuária e serviços de saúde materno-infantil.

Objetivo geral do cargo

O/A inquiridor/a é responsável pela recolha rigorosa e ética de informação sobre o funcionamento das Equipas Móveis de Saúde (EMS) e dos centros/postos de saúde de Guadalupe, Desejada e Santo Amaro, contribuindo para identificar o nível de satisfação dos utentes, constrangimentos, necessidades de formação e melhorias na prestação de serviços de saúde materno-infantil à população local.

Requisitos

· Nacionalidade são-tomense (obrigatório);
· Ser residente em São Tomé e Príncipe;
· Licenciatura (preferencial);
· Pelo menos 2(dois) anos de experiência em levantamento de dados, inquéritos ou pesquisas comunitárias (obrigatório);
· Boa comunicação oral e escrita em português;
· Disponibilidade para trabalho de campo e deslocações nas localidades do projeto;
· Bons conhecimentos de informática (Word e Excel);
· Capacidade de registo claro e organizado de dados em papel ou digital;
· Elevado grau de empenho para com os compromissos assumidos e objetivos a atingir;
· Ética profissional, responsabilidade e respeito pelo sigilo e confidencialidade dos dados;
· Registo criminal atualizado. A Helpo reserva-se ao direito de realizar uma verificação de antecedentes e referências;


Funções e Responsabilidades

· Participar na formação inicial sobre o projeto, objetivos da atividade e instrumentos de recolha de dados;
· Aplicar instrumentos de recolha produzidos pelo projeto: check-lists de condições de funcionamento, guiões de entrevistas, inquéritos de satisfação aos utentes, entrevistas nas localidades do Projeto (Bela Vista, Vale dos Prazeres, Boa Entrada);
· Registar a informação de forma clara, completa e organizada;
· Garantir o consentimento informado e confidencialidade dos dados;
· Comunicar à gestão do projeto quaisquer dificuldades ou situações imprevistas;
· Submeter os dados recolhidos nos prazos estabelecidos;


Capacidades Pessoais

Ser capaz de trabalhar com uma equipa multicultural em condições adversas, compromisso com a luta contra a pobreza, sensibilidade cultural e de género, estabilidade emocional, honestidade, adaptabilidade, capacidade de lidar com o stress, pensamento estratégico e criatividade.


Duração e Local de Trabalho

· Trabalho pontual com disponibilidade de 15 dias, incluindo formação, deslocações e aplicação dos inquéritos;
· Data de início prevista para última quinzena de Fevereiro;
· Local: Equipas Móveis de Saúde e centros/postos de saúde de Guadalupe, Desejada e Santo Amaro, abrangendo as localidades de Bela Vista, Vale dos Prazeres e Boa Entrada, distrito de Lobata.



Procedimento de Candidatura

Os interessados deverão enviar Curriculum Vitae para candidaturas@helpo.pt indicando no assunto do e-mail "Candidatura Inquiridor/a MSPM São Tomé e Príncipe" ou entregar em mão nos escritórios da Helpo em STP, sito na Vila Dolores - 403- São Tomé e Príncipe, até ao dia 03 de fevereiro de 2026,

A análise curricular tem caráter eliminatório, e apenas os candidatos pré-selecionados serão contactados para entrevista.
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