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Termos de Referéncia

VOLUNTARIADO

“APOIO A IMPLEMENTAGAO DE ATIVIDADES DE COMUNICAGAO E SENSIBILIZACAO
AMBIENTAL NO CONTEXTO ESCOLAR COM RECURSO A METODOLOGIAS LUDICAS”

Contratacao de dois(duas) voluntarios(as) para “Apoio a

Titulo implementacdo de atividades de comunicagdo e sensibilizacdo
ambiental no contexto escolar com recurso a metodologias ludicas”.

Tipo de contrato Voluntariado

Periodo do voluntariado 3 meses

Horarios de Trabalho Regime de voluntariado ocasional

Sao Tomé e Principe, posicao baseada em Sao Tomé no escritério da
BirdLife
Data de inicio Abril 2026

Local de afetacao

CONTEXTO

A BirdLife International, no ambito da sua intervengao programatica, tem vindo a trabalhar com as
entidades nacionais com vista a sensibilizar as comunidades locais e reforcar capacidades das
criangas, trazendo a biodiversidade das ilhas de Sao Tomé e Principe para o centro das discussoes e
promovendo a conservacao integrada destes recursos no pais. Esta abordagem enquadra-se, em
particular, no Objetivo Estratégico 7 do Plano Estratégico da BirdLife 2021-2030, que visa promover o
aumento da sensibilizacao e da valorizagdo da biodiversidade através da educacao.

Neste contexto, as acdes de sensibilizagdo ambiental tém recorrido a metodologias lidica, com
aplicacado de dois jogos desenvolvidos pela instituicdo, nomeadamente o Dukunu Molé e Jogo da
Biodiversidade, utilizados respetivamente com comunidades e com criangas do Ensino Basico.

A implementagao de sessdes com recurso a estes jogos iniciou-se em 2023 e, até a presente data, ja
foram realizadas mais de 35 sessbes em todo o arquipélago, envolvendo mais de 500 participantes. Ao
longo destas sessdes, a metodologia e as dindmicas de jogo foram progressivamente aperfeicoadas,
tendo sido igualmente promovidas acdes de capacitacao de professores e de outros interessados, com
o objetivo de incentivar a utilizagdo dos jogos como ferramentas pedagégicas e lidicas de
sensibilizagdo ambiental.

A continuidade desta iniciativa, bem como de refor¢co de capacidades do corpo estudantil e docente,
enquadra-se no Memorando de Entendimento entre o Ministério da Educagao, Cultura, Ciéncia e Ensino
Superior de Sdo Tomé e Principe e a BirdLife International, que visa aproximar o publico estudantil da
biodiversidade e promover a integragdo gradual deste tema no contexto educativo.

Neste sentido, a amplificagdo das agbes previstas para 2026 pretende dar continuidade e expandir a
implementagdo ambos os jogos a um maior nimero de pessoas por todo o pais, reforcando o
conhecimento sobre biodiversidade nacional e promovendo atitudes e praticas favoraveis a
conservagao da natureza.

OBJETIVOS:
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Pretende-se recrutar dois (duas) voluntarias para apoiar na implementacao de sensibilizagao e reforgo

people

de capacidades para a conservagao ambiental. Os voluntarios deverao:

(i) Apoiar naimplementacgao de 20 sessdes do Jogo da Biodiversidade em escolas de STP;

(ii) Apoiar naimplementacgao de 5 sessoes do jogo Dukunu Molé;

(iii) Distribuir materiais de comunicacdo que contribuam para a consolidar os conhecimentos
transmitidos ao longo das sessoes de jogo;

(iv) Colher materiais audiovisuais para posterior arquivo e divulgacao;

(v) Colher impressoes e testemunhos dos intervenientes nas sessoes de jogos.

EQUIPA E SUPERVISAO

e Vania Trovoada, Oficial de Comunicacao, BirdLife International STP
e Madlene da Costa, Oficial de Desenvolvimento de Capacidades, BirdLife International STP

ATIVIDADES

Os(as) voluntarios(as) serao responsaveis por desenvolver as seguintes atividades:

Atividades Localidade Periodo
Participar em sessdes de inducdo com a equipa de supervisao, Abril

1 - .
sobre as atividades a implementar. 2026

Atualizar a lista de contactos das escolas de Ensino Basico de Sao

. R . . Abril
2 | Tomé e de outras instituicOes relacionadas com o ensino Campos | ) 2026
de Férias, ATLs, Escuteiros, etc.). Séo Tome,
SaoTomée
Calendarizar e implementar 20 sessdes do Jogo da Biodiversidade, Principe

3 | e 5 sessodes do jogo Dukunu Molg, incluindo sessdes de debriefing Abril
apds as sessoes.

a
Junho
Coletar imagens fotograficas e videograficas das sessdes para 2026
posterior divulgacao.

Em paralelo, é também esperado dos(as) voluntarios(as), durante toda a duragéo da sua prestacgéo:

e Comunicagao regular com a equipa de supervisdo através de reunides de coordenagao
regulares;

e Participacao pontual e em atividades adicionais da equipa.

EXPERIENCIA E QUALIFICAGOES EXIGIDAS

e Estevoluntariado destina-se a pessoas maiores de 20 anos de idade, com bons conhecimentos
ou experiéncia em conservagao ambiental, sensibilizagdo ou educagao ambiental.

e Boa capacidade de comunicacao escrita e oral, e de interagcdo com diferentes publicos
(autoridades, comunidades locais, criangas, estudantes, cientistas e publico em geral).

e Experiéncia ou aptiddo para dinamizagao de atividades, reunibes, ateliers, eventos ou agdes
educativas sera considerada uma vantagem.
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e Boa capacidade de adaptagdo, motivacdo para aprender, orientacdo para resultados,
flexibilidade de horarios e autonomia no trabalho.
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ENVIO DE CANDIDATURA
A BirdLife assegurara todos os custos logisticos associados a implementacao das atividades previstas.

Para candidatar-se, € necessario enviar uma carta de apresentagao e um Curriculum Vitae (CV), para o
correio eletrénico: SaolomePrincipe@BirdLife.org, até o dia 25/03/2026.

A selecao sera efetuada em duas fases, sendo a primeira através da avaliacao curricular e a segunda
por entrevistas com os candidatos pré-selecionados. Apenas os candidatos pré-selecionados serao
contactados.


mailto:SaoTomePrincipe@BirdLife.org

